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L'UFSS, c'est quoi ?

Bonjour à tous, nous sommes des élèves de 2AEPA. Le 15 novembre, nous avons interrogés M Delahaie,
professeur d'EPS au lycée Paul Gauguin, à Orléans-la-Source. Notre projet est de promouvoir le bac pro AEPA et à
ce titre, nous souhaitons évoquer l'option UF2S qu'il coordonne.
[http://lyc-paul-gauguin-orleans.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/lyc-paul-gauguin-orleans/local/cache-vignettes/L400
xH233/option_ufss-02cd3.jpg]
 Quelle est la définition de UF2S ?

•  M Delahaie : "Ca veut dire "Unité Facultative dans le Secteur Sportif"

Quel est le public avec lequel les élèves travaillent cette année ?

•  M Delahaie :Cette année, il s'agit de personnes en situation de handicap. Les élèves de l'option les
accompagnent dans la mise en place d'activités physiques au lycée

En résumé :

L'UFSS est une option facultative dans le secteur sportif visant à mettre en place des activités sportives adaptées à
un public particulier. Suivant les années, les public accueilli peut changer (personnes en situation de handicap,
seniors...). L'option est accessible dès la seconde et si on s'y inscrit, elle est obligatoire jusqu'au bac.

On remercie M. DELAHAIE d'avoir répondu à nos questions et de nous avoir éclairé sur le sujet de l'option UFSS.
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